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Daniel Xavier — especial para o Didrio

Petropolis tem viven-
ciado bruscas variacoes
térmicas durante a ulti-
ma semana, o que tem
colocado a satde dos ci-
dadaos a prova. No saba-
do (10/09), por exemplo,
a maxima registrada na
cidade foi de 28°C, en-
quanto a minima atingiu
os 13°C. Ontem (15/09)
também nao foi diferente.
Segundo o Climatempo —
site especializado em pre-
visdes metrologicas— as
temperaturas no muni-
cipio oscilaram entre os
13°C e os 20°C. Esse fe-
nomeno, além de agravar
os sintomas de rinite, si-
nusite e bronquite, provo-
ca a proliferacdo de virus
e doencas respiratorias
€, NOS casos mais grave,
pode levar a pessoa a so-
frerum ataque cardiaco.

Risco de infarto

Um dos principais
riscos a saude causado
pelo inverno é a possibi-
lidade de infarto, prin-
cipalmente nas pessoas
mais velhas. Uma pes-
quisa feita pela revista
cientifica Science ofthe
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CASOS DE GRIPE quadruplicaram na cidade nos meses de inverno

Total Environment, com
colaboragdo da Universi-
dade de S3ao Paulo (USP),
estudou 1.814 cidades em
todo o Brasil e o resulta-
do apontou que, todas as
vezes que a temperatura
varia muito durante o dia,
principalmente quando
os extremos sao mais de
5° ha um aumento de
hospitalizacoes derivadas
de infarto do miocardio.
Um dos principais
motivos é a reducdo do
fluxo sanguineo, que pro-
voca um desequilibrio
entre a oferta e a deman-
da de oxigénio no orga-
nismo. A pesquisa ainda

Serratec Business promove
palestra sobre Blockchain

Na manha da dltima
quarta-feira (14/09), o au-
ditério do Serratec - Par-
que Tecnoldgico da Regiao
Serrana do RJ recebeu
dezenas de empresarios
da Regido Serrana do Rio
para mais um Serratec Bu-
siness. O encontro promo-
ve networking e educacio
executiva para aceleracido
de negocios.

A programacao come-
cou com as boas-vindas do
presidente Guilherme da
Motta Alves. Na sequéncia,
0s empresarios assistiram a
pitches - apresentacoes bre-
ves - de empresas associa-
das recentemente ao Serra-
tec, como a Atrio e a ED.

Nas palestras para a
educacdo executiva, Bru-
no Guingo, da QuipoTech,
uma startup criada por pes-
quisadores e que esta incu-
bada no LNCC-Laboratorio
Nacional de Computacao
Cientifica, explorou o con-
teddo de Blockchain. A
tecnologia é um novo con-
ceito de armazenamento,
rastreabilidade e seguranca
de dados. Os participantes
puderam ouvir exemplos
praticos da aplicacao de
Blockchain em registros
de documentos, na cadeia
produtiva da moda, no seg-
mento do agronegocio, em
estudos de naufragios na
costa brasileira e até em
obras de arte.

As possibilidades apre-
sentadas por Guingo sao
intmeras e tangibilizam di-
versas formas do uso dessa
tecnologia para contar as
histérias de processos, pro-
dutos e garantir confianga
criptografada. Na moda,
por exemplo, ¢é possivel
saber de onde veio a sua
roupa, quem a produziu ou
se o processo de producao
atendeu as exigéncias de
mao-de-obra e sustentabi-
lidade. Uma verdadeira re-
volugdo no armazenamento
das informacoes.

Em seguida, os futu-
ros arquitetos Maurilio
Pimenta, Laura Vidal e
Tatiane Zanetti do Labs da
Universidade Estacio de
Sa, apresentaram o tema
“O Futuro da Arquitetura e
Engenharia e seus proces-
sos tecnoldgicos em pro-
jetos aplicados”, com foco
no Escaneamento Point
Cloud, no monitoramento
ambiental e no uso da pla-
taforma BIM (Building In-
formation Modeling) que
trata desde a concepcao do
projeto, passando pela sua
construcao e manutencao.

Depois dos pitches e
palestras, os participantes
ainda tiveram a oportuni-
dade de conectar interesses
e trocar ideias. O préoximo
Serratec Business acontece
no dia 14 de dezembro, em
Teresopolis.
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PETROPOLIS

COMUNICADO

A Comissdo de Licitacdo da Camara
Municipal de Petrépolis torna publico
que, a sessdo publica na qual seria
realizada dia 19/09/2022, referente ao
Pregéo Presencial tipo Maior Lance ou
Oferta, Pregdo 014/2022, para Contra-
tagdo de instituicdo financeira, autori-
zada pelo Banco Central do Brasil, com
vistas a centralizagdo, manutengéo,
processamento da folha de pagamento,
movimentagao financeira e os servigos
basicos aos vereadores e servidores ati-
vos da Camara Municipal de Petrépolis
sera remarcada para data ainda a ser
confirmada, com o devido aviso publica-
do em Diario Oficial.

Petrépolis, 15 de setembro de 2022.

Louis Boden Neto
Pregoeiro

CAMARA MUNICIPAL DE

DECRETO N° 18 de 15 de setembro
de 2022

Declara luto oficial devido ao falecimento
da Elizabeth Suely Mustrangi de Oliveira.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICI-
PAL DE PETROPOLIS, no uso

das suas atribuigdes conforme dispde a
Lei Orgénica Municipal e o Regimento
Interno.

Decreta

Art. 1° — Luto Oficial, na Camara Munici-
pal de Petrépolis, por 03 (trés) dias
contados do dia 15 de setembro de
2022, devido ao falecimento da Suely
Mustrangi de Oliveira

Art. 2° — Este decreto entra em vigor na
data de sua publicagéo.

HINGO HAMMES
Presidente

revela que o infarto pode
ocorrer em até trés dias
apos a brusca mudanca de
temperatura.

Bruscas variacoes
térmicas agravavam
sintomas de doencas

respiratorias

Em um estudo con-
cebidopela Universidade
de Sao Paulo, pesquisa-
dores testaram a influén-
cia de mudancas bruscas
de temperatura em pa-
cientes com e sem rinite
alérgica cronica. Todos
foram colocados em ses-
soes alternadas de 30 mi-

nutos cada, numa camara
a 14°C e em outra a 26°C.
Os resultados apontaram
que, quem sofre de rinite
alérgica, tem mais chance
de desenvolver sintomas
respiratorios e oculares
quando exposto a altera-
cOes repentinas de tem-
peratura. Além disso, tais
pacientes também relata-
ram coceira e ardéncianos
olhos, além de falta de ar.

Esses sintomasco-
mentados pelos pacien-
tes s2o um problema pelo
qual a costureira Rosan-
gela Gongalves passa a
todo o momento, prin-
cipalmente no inverno.
“Nessa época do ano, to-
dos os dias eu vivo com
a rinite atacada. Além
disso, a bronquite tam-
bém ataca e, assim, eu
fico sofrendo de falta de
ar. Nisso fica dificil fazer
qualquer coisa, até andar
na rua”, lamenta ela.

Proliferacao de
doencas respiratorias

Durante o inverno, a
transmissao de doencas
respiratérias, principal-
mente do virus da gri-
pe, que € o mais comum,
também ocorre regular-
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Sexta-feira, 16 de setembro de 2022

Variacoes climaticas poem saude em risco

Oscilacado brusca de temperatura pode agravar sintomas de alergias respiratorias e chance de gripe e infarto

mente. Isso se d4 muito
por conta do confina-
mento e permanéncia em
espacos fechados e com
pouca ventilacdo, o que
facilita a circulacao de vi-
rus respiratoérios, informa
a Sociedade Brasileira de
Infectologia.

Em Petropolis, ja a
partir de junho, quando o
inverno esti mais proxi-
mo de chegar e as tempe-
raturas comecam a abai-
xar, até o ultimo dia 14, o
municipio registrou o to-
tal de 4.327 casos gripais,
de acordo com o Painel
de Atendimentos das Sin-
dromes Gripais, mantido
pela Secretaria de Saude.

Nos trés meses an-
teriores (marco, abril e
maio), a cidade teve 869
casos. Isso significa uma
média de 9,5 diagndsticos
de gripe por dia. Ja a partir
de junho, a média quadru-
plicou: 41,2 casos por dia.

A relacao entre as
doencas respiratorias
e mudancgas de

tem pe ratura
De acordo com os au-
tores de uma pesquisa rea-
lizada pela The Lancet Pla-

netary Health, o aumento
da temperatura provoca
uma maior producao de
gés carbonico no ar, que é
um dos principais fatores
prejudiciais a saude das
pessoas que apresentam
alergias respiratorias.

Ja o frio e a umidade
também sao responsaveis
por desencadear alergias,
pois provocam irritagao
na mucosa. No inverno,
principalmente, ha um
aumento no acumulo de
fungos e acaros, assim
como no das viroses res-
piratorias, que agravam
as alergias.

Habitos saudaveis

Especialistas da So-
ciedade Brasileira de In-
fectologia orientamque
a populacio mantenha
habitos saudaveis como
uma forma de se preve-
nir dos riscos provocados
pelo inverno. Manter-se
hidratado, se alimentan-
do adequadamente e pra-
ticando atividades fisicas
regulares sao as princi-
pais orientacoes. Evitar o
choque térmico também é
muito importante e, para
isso, é indicado o uso de
roupas apropriadas.

Gabriel Miranda - estagidrio

Moradores do bairro
Dr. Thouzet denunciaram
ao jornal que na Rua Lo-
pes Castro, proximo a area
de manobra do Onibus
406, os paralelepipedos
estao soltos e com afunda-
mento em alguns trechos.
Essa situacdo se repete
também na Rua Raul Vei-
ga, no Quitandinha.

De acordo com a mo-
radora Luisa Lima, da Rua
Lopes Castro, ninguém
toma providéncia para
serem feitos os consertos.
“Nos ja fizemos reclama-
¢Oes sobre o estado das
ruas no bairro, o paralelos
estao todos soltos ja. Que-
remos que sejam feitos os
consertos antes que piore
para os veiculos, ainda
mais por ter uma tampa
metalica. Se a estrutura
que esta no entorno ficar
danificada, pode gerar
um prejuizo enorme. Essa
situacdo que passamos é
uma vergonha”, afirmou

Gabriel Miranda — estagidrio

Moradores da Rua
Henrique Schmidt, no
bairro Castrioto, relata-
ram ao jornal que no lo-
cal havia quatro lixeiras,
porém, duas quebraram
e nao foram colocadas
novamente. “Agora com
duas caixas coletoras,
ficam extremamente
cheias”, segundo um dos
moradores.

Segundo o morador
Luiz Carlos, a lixeira es-
tava de cabeca para bai-

Diério nos bairros

Dr. Thouzet e rua no Quitandinha
estao com paralelos soltos
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RUA RAUL VEIGA, no Quitandinha, apresenta desnivel em um trecho

Moradores da Henrique Schmidt
seguem com problemas nas lixeiras

LUIZ CARLOS

a moradora.

Segundo o morador
da Rua Raul Veiga, essa
situacdo pode trazer pro-
blemas futuros. “A regido
€ populosa, pode vir a
acontecer um acidente
a qualquer hora, devido
aos paralelos que estao
soltos. Isso provoca um
desnivel na via e neste
local uma parte da rua ja
cedeu ha alguns anos. Se
nao for feito uma obra de
contencao, pode aparecer
mais buracos novamen-
te”, afirmou o morador.

Sobre a Rua Lopes
de Castro, no bairro Dr.
Thouzet, a Prefeitura
informou ao jornal que
programou o envio de
uma equipe ao local para
fazer o reparo do calca-
mento. J& sobre a Rua
Raul Veiga, foi informado
que a Secretaria de Obras
da Prefeitura vai enviar
uma equipe para avaliar
a situacao do calgamento
com vistas a fazer os re-
paros necessarios.

x0. “Continua o descaso
das autoridades. Foram
dois momentos que ate-
aram fogo nos entulhos e
moveis quebrados. E isso
quase atingiu um esta-
cionamento, devido a de-
mora para ser recolhido.
O aciamulo do lixo esta
trazendo um cheiro hor-
rivel para todos e tam-
bém as pessoas jogavam
muito entulho”, afirmou
o morador.

Procurada a Prefei-
tura nao respondeu até o
fechamento desta edigao.




